
 

 

 
SVM Nationalliga B 2023 
Samstag, 16. September 2023 
Stadion Lachen Thun  
 

Informationen und Weisungen 
1. Allgemeine Informationen 
1.1 Anreise / Parkplätze 
Ab Bahnhof Thun Bus Nr. 1 (Deltapark) benutzen. Aussteigen bei der Haltestelle «Strandbad» 
Fussmarsch ca. 3 Min. 
Autofahrer benutzen die Autobahnausfahrt Thun-Süd. Es stehen kostenpflichtige Parkplätze für 
Autos und Car rund ums Stadion zur Verfügung. 
 
1.2 Stadion-Öffnungszeiten 
Das Stadion ist ab 09.00h geöffnet. 

1.3 Eintritt 
Der Eintritt ins Stadion ist frei. 

1.4 Garderoben 
Es stehen Garderoben zum Umziehen und zum Duschen zur Verfügung. 

1.5 Verpflegung 
Verpflegungsmöglichkeiten im Stadion sind vorhanden. 

Wer Interesse hat, anschliessend an den Wettkampf mit seinem Verein an einem Pastaplausch 
zum Saisonabschluss teilzunehmen, soll sich bitte per Mail an Daniel Eschmann wenden. 

1.6 Sanität 
Auf dem Wettkampfgelände befindet sich einen Sanitätsposten (signalisiert). 

1.7 Versicherung 
Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Athletinnen und Athleten. Der 
Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 

1.8 Auskunft 
Organisator (organisatorische Fragen): 

- Daniel Eschmann // 033 244 66 62 // daniel.eschmann@bluewin.ch 
 

Swiss Athletics (Anmeldungen, technische Fragen): 
- Rizvana Bono // 031 359 73 05 // rizvanabono@swiss-athletics.ch 

 
2. Weisungen an die Athletinnen und Athleten 
2.1. Reglemente 
Es gelten die Reglemente IWR 2022, WO 2022, SVM 2020, SVM Reglementsanpassungen 2023, 
sowie die dazugehörigen Datenblätter. 

2.2. Meldung der Athletinnen und Athleten 
Bis am Mittwoch, 13. September 2023 ist in der Online-Anmeldung die Standardaufstellung 
vorzunehmen (Meldung der Athletinnen und Athleten pro Disziplin, Meldung der 
Ersatzathletinnen und -athleten). 
https://www.swiss-athletics.ch/de/online-anmeldung-athleten/ 

2.3. Definitiver Zeitplan 
Siehe Webseite des Veranstalters 
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2.4. Mannschaftsleitersitzung 
Diese findet um 10.00 Uhr hinter dem Zeitmessgebäude beim Ziel statt; letzte Mutationen 
(innerhalb der Standardaufstellung) sind bis dann möglich. 

2.5. Startnummern 
Die Startnummern werden an der Mannschaftsleitersitzung abgegeben. Die Startnummern 
müssen klar lesbar und ungefaltet auf der Brust getragen werden, bei Sprungwettbewerben 
wahlweise auf der Brust oder auf dem Rücken. 

2.6. Antreten zum Wettkampf 
Die Athletinnen und Athleten besammeln sich zur vorgesehenen Zeit direkt auf der 
entsprechenden Anlage zum Appell. 

- Für Läufe: 10 Minuten vor der im Zeitplan festgelegten Startzeit. 
- Für technische Disziplinen: 30 Minuten vor der im Zeitplan festgelegten Startzeit. 
- Stabhochsprung: 45 Minuten vor der im Zeitplan festgelegten Startzeit. 

2.7. Anzahl Versuche 
- Weit, Drei, Kugel, Diskus und Speer: 4 Versuche 
- Hoch und Stab: gemäss WO 

2.8. Steigerungshöhen / Balkendistanzen 
Hochsprung 
- Männer:  Steigerung bis 2.00m: 5cm, ab 2.00m: 3cm 
- Frauen:  Steigerung bis 1.65m: 5cm, ab 1.65m: 3cm 

Die Anfangshöhen können nach dem Einspringen auf der Anlage bekannt gegeben werden 
 

Stabhochsprung 
 Männer:  Steigerung bis 3.60m: 30cm, ab 3.60m bis 4.60m: 20cm, ab 4.60m; 10cm 
 Mindestanfangshöhe; 2.70m 
 Frauen:  Steigerung bis 3.00m: 30cm, ab 3.00m bis 3.80m: 20cm, ab 3.80m; 10cm 
 Mindestanfangshöhe; 2.10m 
 
Dreisprung 
Ab welchen Balken gesprungen wird, wird an der Mannschaftsleitersitzung bestimmt. 

 
2.9. Benützung eigener Geräte 
Die Wurfgeräte müssen bis spätestens 60 Minuten vor Wettkampfbeginn zur Prüfung bei der 
Gerätekontrolle (mitte Tribüne) vorgelegt werden. 
 
2.10. Aufenthalt im Innenraum 
Betreuungspersonen sind nicht berechtigt, die Athletinnen oder Athleten in den Innenraum zu 
begleiten. Nichtbefolgung dieser Vorschrift führt zur Disqualifikation der entsprechenden 
Athletinnen resp. Athleten. 

2.11. Tenue- und Werbevorschriften 
Die Athletinnen und Athleten müssen in einem von ihrem Verein oder ihrer LG freigegebenen 
Dress an den Start gehen. Dabei sind die Werbebestimmungen von Swiss Athletics einzuhalten 
(siehe Werbereglement). Auf der Wettkampfanlage darf ansonsten keine aktive Form von 
Werbung betrieben werden. 
 
2.12. Unterschrift des Mannschaftsleiters 
Die Unterschrift des Mannschaftsleiters ist nicht mehr nötig, da alle Resultate Live abgerufen 
werden können. Reklamationen oder Proteste sind direkt beim Schiedsgericht zu deponieren. 
 
 
 

https://swiss-athletics.ch/wp-content/uploads/Werbereglement-ab-1.1.2019-1.pdf


 

 

2.13. Siegerehrungen 
Diese finden gemäss den Angaben im Zeitplan statt. Die Siegerehrung gilt als Teil des 
Wettkampfes. 
 
2.14. Auszeichnungen 
Die drei bestklassierten Mannschaften Männer und Frauen werden ausgezeichnet. 
 
2.15. Kampfrichterinnen und Kampfrichter 
Jedes Team stellt dem Organisator zwei Kampfrichterinnen oder Kampfrichter zur Verfügung. 
Die Einteilung wird auf der Webseite des Veranstalters veröffentlicht. Die Helferinnen und Helfer 
melden sich rechtzeitig (gem. Aufgebot) bei der Helferanmeldung. Mannschaften, welche die 
Helfer nicht stellen, können ausgeschlossen werden. 
 
2.16. Dopingkontrolle 
An den Meisterschaften können Dopingkontrollen durchgeführt werden. 
 
 


